
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAM HÖST 

2025 

 
 
 

 
  

 



 

 

 

Välkommen till hösten 2025 och vårt 

25-årsfirande med 

Nacka Värmdö Trädgårdssällskap! 

 

 

 

Lördag 27 september kl.13.00-15.00 

September är äppeltid och Astrid tar ännu en gång emot oss för 

äppelplockning och trädgårdsfika. 

 

Torsdag 16 oktober kl.18.30 

Riksförbundet Svensk Trädgård firar 125 år med en digital 

föreläsning till alla medlemmar. 

Trädgårdsrådgivning - dåtid, nutid och framtid 

 

Onsdag 22 oktober kl.18.00 

Reseskildring Claude Monets trädgård med Lasse Sten 

 

Lördag 1 november kl.11.00-14.00 

Jubileumsårets höjdpunkt är en föreläsning med Sara Bäckmo i 

Gustavsbergsteatern. 

 

 

  

Anmälan till alla våra evenemang sker på anmalan@nvts.se.  
Detta för att vi ska kunna planera fikat, men även kunna skicka 

eventuella dokument från föreläsaren till dig. 
När du fått en bekräftelse på din anmälan anses du anmäld. 

 

Gäller EJ föreläsningen med Sara Bäckmo där biljett 
köps på anvisad sida. 

mailto:anmalan@nvts.se


LÖRDAG 27 SEPTEMBER 

  ÄPPELPLOCKNING HOS ASTRID 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

September är äppeltid och Astrid tar än en gång emot oss för 

äppelplockning och trädgårdsfika.  

Mer info om skördeläget skickas ut via mail när det närmar sig. 

 

  

Ta gärna med plantor och dylikt så kan vi byta med varandra.  

 
 
TID: Lördag 27 september, kl.13.00   
PLATS: Saltsjö Boo, adress fås vid anmälan 
KOSTNAD: 20kr för medlem 
 50kr för icke medlem 
ANMÄLAN: senast 24 september på anmalan@nvts.se 
 
 

 
 

  

mailto:anmalan@nvts.se


 
TORSDAG 16 OKTOBER 

  DIGITALT JUBILEUMSFÖREDRAG 
 

 
 

I samband med att vi firar 125 år av odlarglädje har våra uppskattade 
trädgårdsrådgivare Lise-Lotte Björkman och Henrik Bodin spelat in ett 
exklusivt föredrag för våra medlemmar. 
I filmen får vi följa med på en inspirerande resa genom Svensk 
Trädgårds historia av rådgivning – från de vanligaste frågorna genom 
tiderna till zonkartans framväxt och dagens moderna rådgivning. 

En kväll med kunskap gemenskap & trädgårdsglädje – digital 

visning + frågestund 

Denna kväll visar vi föredraget digitalt via Zoom – och efter visningen 

bjuder vi in till en frågestund där du har möjlighet att ställa egna 

trädgårdsfrågor direkt till våra rådgivare. 

 
TID:  Torsdag 16 oktober kl.18.30 - ca 20.00 
PLATS:  Vid din dator/mobil via Zoom 

KOSTNAD: Gratis för medlemmar  

ANMÄLAN: Klicka här för att anmäla dig  

 

 

https://tradgard.arcmember.net/Public/Event/JoinEvent.aspx?id=18402


 

ONSDAG 22 OKTOBER 

  RESESKILDRING AV LASSE STEN 
 

  
 

Claude Monets trädgård 

Vår i Giverny!  

Jag tar er med på ett besök till huset och blomsterträdgården. Rabatter i 

olika spännande färgsättningar. Rosa tulpaner och blå förgätmigej. Vit 

iris står i rad mot blå. Svart alunrot ställs mot vit aftonstjärna.  

Fortsätter genom bambuskogen till vattenträdgården.  

Näckrosblad flyter på vattnet som speglar grönskan och himmeln. 

Blommande blåregn över den japanska bron. Japanska lönnar, azalea, 

tårpilar... Längs stränderna inga tydliga rabatter. Men marken är täckt av 

hosta, nävor, trädgårdsnattviol, primula, ettåriga växter... 

Allt noga utvalt för att matcha i färg och struktur. 

 

Monet började skapa trädgården 1883. Förföll på 1940-talet. För att på 

sent 70-tal bokstavligt anläggas på nytt i Monets anda. 

Berättar en del om växter och skötsel av trädgården. 

Trädgården var ett viktigt motiv i Monets konst. 
 
 

TID:  Onsdag 22 oktober kl.18.00 - ca 20.00 
PLATS:  Skurustugan, Värmdövägen 339 

KOSTNAD: 80kr för medlem 

  150 kr för icke medlem   

ANMÄLAN: senast 20 oktober på anmalan@nvts.se 
 

 

  

 

 

 

mailto:anmalan@nvts.se


 

LÖRDAG 1 NOVEMBER 
 

ODLA PÅ SOMMAREN MED SARA BÄCKMO  
 

 

 

Vi avslutar vårt jubileumsår med en härlig föreläsning med Sara Bäckmo. 

I samarbete med Sara hyr vi Gustavsbergsteatern för en föreläsning. 

Du som medlem köper din biljett här. All info finns om du följer länken. 
 

När du kommer på föreläsningsdagen tar du med dig ditt medlemskort 
för NVTS och kommer fram till oss så får du en voucher för att under 

2026 se och lyssna till en föreläsning i Skurustugan, GRATIS. 

I pausen finns fika att köpa. 

Det kommer även vara en liten trädgårdsmarknad i pausen där du kan 
köpa böcker och trädgårdstillbehör mm. 

Foto: Maria Fors Östberg 

https://sarabackmo.se/produkt/varmdo-1-november-2025-odla-pa-sommaren/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Att odla grönsaker på sommaren är otroligt rolig, meningsfullt, gott och 
spännande. Sommaren är den tid på året då flest vill odla och också den 
tid när det är enklast att lyckas med sin grönsaksodling. Att odla är något 
som nästan alla kan göra, och det är i sanning inte mycket som behövs 
för att det ska växa. Men om du vill bli en bra odlare finns ett gäng 
genvägar och tips som gör att grönsakerna kan växa bättre i landen. 

"Hur gör du för att grönsaksodlingen blir så frodig?" Det har helt klart 
varit sommarens vanligaste fråga i mina sociala kanaler och jag tar 
avstamp i det ämnet när jag gör mitt föredrag för dig här. Tillsammans 
dyker vi ner i trädgårdslandet och fördjupar oss i handfasta tips för att 
sköta en grönsaksodling på sommaren, så att både grönsaker, odlare 
och natur trivs. 

Föredraget är indelat i två delar, med fika och mingel i pausen. Den nya 
boken Skillnadens 31 gröna dagar finns att köpa vid föredraget. 

Sara Bäckmo driver Nordens största trädgårdsblogg på sarabackmo.se 
och har gett ut nio böcker om grönsaksodling. 

 Välkommen till en härlig trädgårdsdag med odlarvänner!            

 
 TID:  Lördag 1 november, kl.11.00 - ca 14.00 
 PLATS: Gustavsbergsteatern, Värmdö 

KOSTNAD: 300kr  
ANMÄLAN: KÖP BILJETT - Odla på sommaren 

 

Foto: Maria Fors Östberg 

https://sarabackmo.se/ny-bok-skillnadens-31-grona-dagar/
https://sarabackmo.se/produkt/varmdo-1-november-2025-odla-pa-sommaren/


 
 

 

 

 
 
 

  

Tipsa oss gärna! 
 

Vi letar ständigt efter personer, medlemmar eller 
andra som är intresserade av att hålla föredrag om 

olika ämnen. 
 

Har du någon föreläsare du vill se och höra? 
 

Hör av dig till oss i styrelsen! 
info@nvts.se 

 

Ta del av alla dina medlemsförmåner i  
Riksförbundet Svensk Trädgård! 

 
Logga in på Riksförbundet Svensk Trädgård för att se alla 

förmåner och rabatter som ditt medlemskap ger.  
 

Mina sidor - Riksförbundet Svensk Trädgård 

Vi gör allt vi kan för att vårt program ska genomföras enligt plan, 

men vi måste reservera oss för eventuella ändringar i program 

och besöksmål samt prisjusteringar som står utanför vår kontroll. 

Fler aktiviteter kan komma under året. 

Programpunkter kan utgå vid för lågt deltagarantal. 

Trädgårdsbesök sommaren 2026! 
 

Vi vill gärna se våra medlemmars trädgårdar. Har du ett pågående projekt? Då 
kan en visning ge både dig och besökarna tips på vad man kan göra.  
Vill du visa din trädgård under 2026 när vi har våra trädgårdsbesök? 

 

Hör av dig till oss i styrelsen! 
Info@nvts.se 

 

 

Vi finns på sociala medier, där hittar du vår senaste info. 
 

Facebook NVTS Instagram NVTS 

Avgiften till våra aktiviteter betalas i förväg med Swish genom att 
scanna koden vid respektive programpunkt. 

mailto:info@nvts.se?subject=Tips%20Föredrag!
https://svensktradgard.se/om-oss/medlemssidor/medlemsformaner/
https://svensktradgard.se/om-oss/medlemssidor/mina-sidor/
mailto:info@nvts.se?subject=Trädgårdsbesök!
https://www.facebook.com/nvts.se
https://www.instagram.com/nvts.se/


 
LOKALA MEDLEMSRABATTER 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tyresö Handelsträdgård 
Slottsvägen 1, Tyresö. 10% på ordinarie pris. 
 

Nacka Handelsträdgård 
Ältavägen 107, Tenntorp, Älta. 10% på ordinarie pris. 
 

Gredelins Trädgård 
Grills Backe 6, Värmdö (vid Ålstäket-rondellen). 10% på träd, buskar, perenner och 
sommarplantor med ordinarie pris. 
 

Björknäs Trädgård 
Värmdövägen 632, Saltsjö-Boo. 10% på ordinarie pris. 
 

Flügger Färg 
Ektorpsvägen 2, Nacka samt Gustavsbergsvägen 24-32, Värmdö 
20% rabatt på vissa varor.  
Ange Nacka-Värmdö Trädgårdssällskap/545897 i kassan 
 

Granngården 
Bli medlem i Granngårdens kundklubb och koppla ditt medlemskap med 
medlemskapet i NVTS för att få ytterligare 2% bonus.  
 

Blomstra 
Önskar du köpa Blomstra kontakta Kristina Jerbi på tel. 070-992 24 37 
 

Zetas    NYHET 2025 
Under v.37 har vi 20% rabatt på Zetas handelsträdgård mot uppvisande av 
medlemskort och ID i kassan. 
 

Odlingen i Fagerdala  NYHET 2025 
10% rabatt i både självplocket, i gårdsbutiken och på kurser och föreläsningar 
 
Saltarö Trädgård  NYHET 2025 
10% rabatt i webshopen. Använd rabattkod NVTS10 
 

Medlemskort ska alltid uppvisas före köp.  
Som medlem i Riksförbundet Svensk Trädgård har du dessutom tillgång 
till en mängd medlemsförmåner och erbjudanden som du hittar på 
www.svensktradgard.se   

 
 

  

http://www.tyresohandelstradgard.se/
http://www.nackahtg.se/
http://www.gredelins.se/
http://www.bjorknastradgard.se/
https://www.flugger.se/
http://www.granngarden.se/
https://zetas.se/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61572595427695
https://saltarotradgard.se/shop/webshop.html
http://www.svensktradgard.se/


VI TIPSAR 

 

 

Björknäs Trädgård 

En personlig trädgårdshandel med mycket inspiration i trädgården. 

 

 

Juntras Grönt och Vibergs Blommor 

 

Vi finns vackert beläget bland ängar och åkrar på Färingsö med vårt  

småskaliga café & gårdsbutik. 

Vi serverar nylagad mat, nybakade godsaker och har en butik med utvalda smaksättare, 

kryddmixer, plantor av kryddor, egenodlade grönsaker och blommor 

- allt efter säsong. 

 

 

Höstmarknad den 7 september 

Bergianska Trädgården 

Välkommen till Bergianska trädgårdens höstfest för hela familjen där du kan gå på visningar 

och smaka på tropiska grödor i Victoriahuset. 

 

Odlingen i Fagerdala 

Vår medlem Sofias fina odling och butik i Fagerdala på Värmdö 

 

Trädgårdsdagen i Enköping 6 september 

Besök Drömparken med marknad, aktiviteter och föreläsningar av bl.a. Farbror Grön. 

https://www.bjorknastradgard.se/
https://www.juntrasgront.se/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063754112373
https://www.bergianska.se/kalender/h%C3%B6stfest-i-bergianska-tr%C3%A4dg%C3%A5rden-1.782216
https://www.facebook.com/profile.php/?id=61572595427695
file:///C:/Users/helen/Documents/Trädgård/NVTS/2025/Program/enkoping.se/tradgardsdagen
https://www.bjorknastradgard.se/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61572595427695
https://www.facebook.com/juntrasmatocafe
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063754112373
https://www.bergianska.se/kalender/h%C3%B6stfest-i-bergianska-tr%C3%A4dg%C3%A5rden-1.782216

